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M1 PERLA

5 Qué tesoros se esconden

dentro de ti?

ESCRIBE HABILIDADES TUYAS DENTRO DE CADA CONCHA.
@PSICO.EDUCA 3 ;
i”
"‘!,"rﬂf-\i"a
BN t

WWW PSICOEDUCABYGIGIWOLF ES




L4

PSICOEDUCA

MIS LOGROS yR

Esta concha Vepresento\ tus |ogros. Pinta
unad Pou'te de ella con el color Pertinente

cada vez que ..

"HE RECOGIDO MIS ~ HE AYUDADO

JUGUETES EN CASA

@PSICO.EDUCA

WWW.PSICOEDUCABYGIGIWOLF.ES



L4

PSICOEDUCA

MIS LOGROS ey

Esta concha Vepresento\ tus |ogros. Pinta

unad Pou'te de ella con el color Pertinente
cada vez que ..
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HE DADO LAS HE AYuDADO

GRACIAS A ALGUIEN
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MI ESTRELLA By Sigi nt
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Esta estrella eres ti. Escribe en cada una

de sus Punto\s...

@PSICO.EDUCA

ALGO QUE

ME GUSTA

ALGO QUE NO

ME GUSTA

ALGO QUE
QUIERO

MEJORAR

ALGO QUE
ALGO QUE

QUIERO
SE ME DA MUY BIEN

APRENDER
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SU ESTRELLA s
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Esta estrella es..... (Elige quien y pon su
nombre en el centro). Escribe en cada una

de sus Puntds”.

@PSICO.EDUCA

ALGO QUE

ME GUSTA

ALGO QUE NO

ME GUSTA

ALGO QUE
QUIERO QUE

MEJORE

ALGO QUE
ALGO QUE

QUIERO
SE LE DA MUY BIEN

APRENDER
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SU ESTRELLA s
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Esta estrella es..... (Elige quien y pon su
nombre en el centro). Escribe en cada una

de sus Puntds”.

@PSICO.EDUCA

ALGO QUE

ME GUSTA

ALGO QUE NO

ME GUSTA

ALGO QUE
QUIERO QUE

MEJORE

ALGO QUE
ALGO QUE

QUIERO
SE LE DA MUY BIEN

APRENDER
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SU ESTRELLA s
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Esta estrella es..... (Elige quien y pon su
nombre en el centro). Escribe en cada una

de sus Puntds”.

@PSICO.EDUCA

ALGO QUE

ME GUSTA

ALGO QUE NO

ME GUSTA

ALGO QUE
QUIERO QUE

MEJORE

ALGO QUE
ALGO QUE

QUIERO
SE LE DA MUY BIEN

APRENDER
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Esta medusa representa la tristeza. Escribe

en cada tentaculo o\lgo que te hace estar

triste.

@PSICO.EDUCA
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LA ALEGRIA

v
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Este pulpo represento\ lat o\legrio\. Escribe en

cada tentaculo algo que te hace estar

contento.
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/4 Esta tortugo\ VePYesento\ el amor. Escribe en
cada Po\rte de su ca\Po\Vo\zén el nombre de
dlguien A4 quien quieres,
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;ME AYUDAS? ot
Este pececillo quiere mucho o su familia.
s Le a\guo{o\s a escribir una carta diciendo lo

mucho que les quiere?

@PSICO.EDUCA
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¢ TE AYUDAS? ©
Despues de haber o\yuo{o\do al pececillo...

Escribe una carta o alguien que quieras

mucko.

@PSICO.EDUCA
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MENSAIE EN BOTELLA :

Piensa en un o\migo 0 o\migo\ que hace

tiemPo que no ves y que Poo{rfo\s envidrle un

mensdje en und botella. 5, Que le dirias?
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UN DIA FELIZ

A este Pececillo le encantaria sdaber como

seria un dia perfecto para ti.

@PSICO.EDUCA
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iNO TE VEO! =
Este caballito de mar no ve bien. Le
encantaria saber mas de ti... ;Escribes una
o{escripcién tuya?
@PsiCo.EDUCA
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> LO HAS PASADO BIENY

Haz uhd cruz en cada puntito de la

medusa cada dia que lo ka\go\s Po\So\o{o bien

@PSICO.EDUCA
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LA COMPRA

Imagina que en una tienda venden habilidades como
la paciencia o montar en bici... 5Qué aRadirias a tu
lista de la compro\?

@PSICO.EDUCA



LA COMPRA

Ahora imo\gino\ que eres ti el duefio o duena del

supermerco\do. 5, Que habilidades tuyas Pooh'?o\s

ofrecer?

@PSICO.EDUCA










